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| Debo ter un ugar onde estudar, afastado de ruidos e
distraccions

1 Debo estudar diariamente, a poder ser d mesma hora,

para consequir un hdbito de estudo e que non me custe

tanto.

3. Dedica unha hora diaria ao repaso e estudo do que

dGChGS na C|086.

t Fai os deberes, axudaranche a repasar o que

aprendiches.

5. Anota na axenda todas as tarefas e probas.

0. Non deixes a preparaciens dos exames para os ditinos
dias, se repasas todos os dias serd mdis doado.

| Fa pequerios descansos, de 5710 minutos.
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